
Ecosistema IoT 
para CAI monitorizada

sensoriZAR es un ecosistema ‘medir–analizar–decidir–actuar’ para 
diseñar y rehabilitar edificios inteligentes (digital twins) que, como 
primer paso, permite monitorizar en tiempo real la información de 
calidad ambiental, eficiencia energética, ocupación, etc. de los 
principales espacios de los diversos campus de la Universidad de 
Zaragoza. 

SensoriZAR es un ecosistema IoT (In-
ternet of Things) que, entre otros as-
pectos, permite monitorizar en tiem-
po real las condiciones ambientales 

de numerosos espacios de la Universidad de 
Zaragoza; especialmente, en la Escuela de In-
geniería y Arquitectura (EINA) del Campus Río 
Ebro. Pretende crear toda una factoría de for-
mación, concienciación y dinamización de es-
pacios urbanos sostenibles en el ámbito de la 
educación digital, la eficiencia energética y las 
energías renovables.
El proyecto se basa en la utilización de sof-
tware y hardware libre, con tecnología de muy 
bajo consumo de energía, con varios objetivos. 
Monitorizar variables relevantes (temperatura, 
nivel de CO2, humedad y presión atmosférica), 
mediante diferentes tipos de sensores, tanto 
comerciales como fabricados “a mano” en la uni-
versidad. Visualizar la información recogida, me-
diante una plataforma interactiva. Y analizar es-
tos datos y tomar decisiones basadas en ellos.

Se analizan los datos de CO2, que permiten 
identificar espacios críticos con menor nivel de 
ventilación y, por tanto, aquellos que requieren 
de una mejora en la calidad de aire. 
Análogamente, se analizan los datos de tempe-
ratura, que permiten cuantificar si se ha clima-
tizado en exceso, lo que supondría un derroche 
de energía o si, en caso contrario, se ha clima-
tizado insuficientemente, afectando al confort. 
Por otra parte, el análisis de los datos permite 
detectar anomalías en el funcionamiento de 
las instalaciones de climatización. Por ejem-
plo, se detectó que la climatización estuvo en-
cendida durante un fin de semana debido a un 
error de cableado de unos termostatos.
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El análisis de los datos 
permite detectar anomalías 
en el funcionamiento de las 
instalaciones de climatización

Figura 1. Plataforma IoT sensoriZAR.
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Para el análisis de los datos, se ha desarrollado un 
código en Matlab que permite de forma automa-
tizada conectarse al servidor, obtener los datos, 
realizar un análisis de estos y devolver los resulta-
dos de forma gráfica y numérica, una vez definidos 
los espacios y el intervalo de tiempo a estudiar.

ANÁLISIS LLEVADOS A CABO
A modo de ejemplo del potencial de esta herra-
mienta, se muestran adjuntos algunos ejemplos 
de los análisis llevados a cabo. En el caso del 
CO2, el programa desarrollado permite calcular 
los niveles máximos diarios y mensuales por es-
pacio. En la figura 3, se muestra la evolución del 
nivel de CO2 en una cafetería, así como los valo-
res máximos diarios, durante el segundo cuatri-
mestre del curso 22-23.
También permite analizar el porcentaje de tiem-
po respecto a las horas de apertura del centro, en 
el que el nivel de CO2 de cada uno de estos es-
pacios se encuentra en diferentes franjas, como 
se muestra en la figura 4 para un aula, durante el 
primer cuatrimestre del curso 22-23.
Con todos estos análisis se generan informes 
periódicos que permiten la toma de decisiones 
basadas en datos. Actualmente se sigue traba-
jando en el desarrollo de indicadores que permi-
tirán comparar por periodos la evolución de la 
calidad de aire interior y temperatura, para ver 
el efecto de las mejoras realizadas en la instala-
ción o en la gestión de los espacios. 
El balance de este proyecto está siendo muy 
positivo tanto desde la valoración del grupo de 
trabajo como desde el reconocimiento obtenido 
en forma de premios y proyectos. Hasta donde 
conocemos es un proyecto pionero en sus ca-
racterísticas, ya que está siendo desarrollado 
íntegramente por el personal investigador de la 
Universidad de Zaragoza. ■
Más información en 
https://eina.unizar.es/sensorizar

Con todos estos análisis 
se generan informes 
periódicos que permiten 
la toma de decisiones 
basadas en datos

Tabla 1. 
Sensores 
instalados en 
sensoriZAR (● = 
incluye medida).

Figura 2. 
Análisis 
de datos. 

Figura 3. Evolución del nivel de CO2 en una cafetería. Valores máximos diarios.

Figura 4. Ejemplo de estudio de CO2: máximos mensuales y distribución  
de la concentración de CO2 por franjas de tiempo porcentuales en un aula.



El secreto para un 
ambiente laboral 
saludable y productivo

La mayoría de nosotros pasamos la mayor parte de nuestro tiempo 
en espacios interiores. Para los trabajadores de oficina, esto significa 
pasar muchas horas en su lugar de trabajo. Por esa misma razón es 
fundamental que el entorno promueva el bienestar y confort de los 
empleados con el objetivo de asegurar un rendimiento económico 
y social óptimo. Uno de los aspectos clave para lograr esto es 
garantizar una elevada calidad de aire interior en las oficinas.

La presencia de contaminantes y la fal-
ta de una ventilación adecuada pueden 
conducir a problemas de salud y afec-
tar el bienestar de los trabajadores. Los 

síntomas asociados con una mala calidad del 
aire interior incluyen fatiga, dolores de cabeza, 
irritación de ojos y garganta, así como dificul-
tades respiratorias. Estos problemas pueden 
generar bajas laborales y disminuir la produc-
tividad laboral, lo que a su vez afecta a la eco-
nomía y resultados de las empresas.
Una correcta solución para la difusión de aire 
debe mantener a los empleados en un ambien-
te saludable, lo que convierte la gestión de la 
calidad del aire en un aspecto muy importante 
a tener en cuenta.
La aplicación de técnicas de diseño para ofi-
cinas, que muchas empresas aplican actual-
mente cuando se realizan renovaciones o 
nuevas construcciones, combinan tendencias 
de eficiencia energética, sostenibilidad de ma-
teriales y diseño ecológico para minimizar el 
impacto medioambiental. 
Sin olvidar que debemos generar un ambiente 
mas saludable en el entorno de trabajo, espe-
cialmente tras la concienciación que nos ha 
impuesto la pandemia del Covid, muchos nue-
vos materiales han pasado a participar en es-
tas renovaciones de forma sustancial.
Es aquí donde entran las soluciones textiles 
para la difusión de aire, capaces de brindar fan-
tásticas cualidades en oficinas tanto amplias 
y abiertas, como en oficinas cerradas y de al-
tura reducida. Estos sistemas ofrecen nuevas 
ventajas técnicas que contribuyen a mejorar la 
calidad del aire interior en las oficinas. Veamos 
algunas de ellas a continuación

DISTRIBUCIÓN UNIFORME DEL AIRE
Los conductos textiles están diseñados con 
miles de microperforaciones o microdifusores 
que generan una distribución excepcionalmen-
te uniforme del aire en todo el espacio de la 
oficina. Esto asegura que en cada rincón de 
la oficina se aporte el suministro adecuado 
de aire fresco de renovación, evitando zonas 
con baja circulación de aire y acumulación de 
contaminantes. Además, el tiempo en el que se 
difunde el aire por todo el espacio, gracias a 
su elevada inducción, hace que el sistema sea 
energéticamente eficiente y alcance ahorros 
de hasta el 20%.
Si se realiza un control de la renovación de 
aire fresco mediante sensores de CO2, es im-
portante obtener un valor que sea uniforme en 
todo el volumen de control. Con los sistemas 
textiles para la difusión de aire, estamos ga-
rantizando que la medición sea la correcta. 
El diseño a medida de la difusión en cada tra-
mo de la instalación permite una adaptación 
inigualable frente a los sistemas tradicionales. 
Su instalación y puesta en marcha es muy sen-
cilla, ya que estos sistemas se diseñan equi-
librados y no precisan ajustes de puesta en 
marcha.

REDUCCIÓN DE RUIDO
Los conductos textiles cuentan con unas pro-
piedades acústicas muy superiores en compa-
ración con los conductos metálicos tradicio-
nales. Esto se debe a que los sistemas textiles 
están fabricados con materiales fonoabsorben-
tes, que reducen los tiempos de reverberación. 
Por otra parte, la potencia sonora que se ge-
neran en las salidas de aire del conducto textil, 
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den adaptarse fácilmente a cualquier espacio 
de oficina, ya sea en techos suspendidos o a 
lo largo de las paredes. Además, están disponi-
bles en una amplia gama de colores y estilos, 
lo que permite su integración armoniosa con 
la decoración existente. Esto no solo mejora la 
calidad del aire, sino también el aspecto visual 
de la oficina.
Los conductos textiles se presentan como 
una nueva solución innovadora y eficiente que 
puede ayudar a transformar las áreas de tra-
bajo en unos espacios mucho más saludables. 
Además, su flexibilidad de diseño y su capa-
cidad para reducir el ruido los convierten en 
una elección inteligente. No subestimemos el 
poder de un ambiente de trabajo saludable y 
agradable, comencemos a priorizar la calidad 
del aire interior en nuestras oficinas. ■

que depende de la presión estática de trabajo, 
es en cualquier caso muy inferior al generado 
en los elementos de difusión tradicionales. 
Gracias a los sistemas textiles, es posible lle-
gar a manejar niveles sonoros en sala inferio-
res a 25 dBA, menos de la mitad de los siste-
mas tradicionales. Además, estos materiales 
tampoco generan ruidos de vibración de aletas 
metálicas o compuertas. 

MÁXIMA HIGIENE INCLUSO 
DONDE NO SE VE
Los sistemas de conductos textiles cuentan 
con una ventaja excepcional. Se pueden des-
montar fácilmente y lavar con toda facilidad, 
lo que los convierte en los sistemas existentes 
más simples de higienizar. Además, no des-
prenden partículas ni compuestos volátiles or-
gánicos (VOC).
La calidad del aire interior en las oficinas no 
debe pasarse por alto. No solo es vital para el 
bienestar y la salud de los trabajadores, sino 
que también influye directamente en su rendi-
miento y productividad. 

FLEXIBILIDAD DE DISEÑO Y ESTÉTICA
Los conductos textiles ofrecen una gran flexi-
bilidad en términos de diseño y estética. Pue-

Muchos nuevos materiales 
han pasado a participar 
en estas renovaciones de 
forma sustancial

Los conductos textiles 
ofrecen una gran 
flexibilidad en términos 
de diseño y estética.
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Respirando bienestar, respirando salud.
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